
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом заведующего  

МБДОУ Подсинский д/с «Радуга» 

№ 48/1  от 01.09.2025 г. 
 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ в 2025-2026 уч.г. (корпус 1) 

 

 младшая 

 группа 

Средняя  

группа 

Старшая  

группа «А» 

Старшая  

группа «Б» 

Подготовительная  

группа «А» 

Подготовительная 

 группа «Б» 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 09.00-09.15 ООД по-

знавательное разви-

тие, 1 группа  

09.30-09.45 ООД по-

знавательное разви-

тие, 2 группа  

10.00-10.15 ООД фи-

зическое развитие (на 

прогулке) 

 

08.55-09.15 ООД физи-

ческое развитие (бас-

сейн), 1 группа 

08.55-09.15 ООД рече-

вое развитие, 2 группа 

09.25-09.45 ООД физи-

ческое развитие (бас-

сейн), 2 группа 

09.25-09.45 ООД рече-

вое развитие, 1 группа 

09.00-09.25 ООД музы-

кальное развитие 

09.55-10.20 ООД физиче-

ское развитие (бассейн)1 

группа 

10.25-10.50 ООД физиче-

ское развитие (бассейн) 2 

группа  

15.00-15.25 интегриро-

ванное занятие (познава-

тельное развитие + рече-

вое развитие) 

09.00-09.25 ООД позна-

вательное развитие 1 

группа 

09.35-10.00 ООД позна-

вательное развитие,2 

группа 

10.10-10.35 ООД музы-

кальное развитие,  

15.35-16.00 ООД рече-

вое занятие 

09.00-09.30 логопедическое за-

нятие, 2 группа 

09.00-09.30 ООД познаватель-

ное развитие, 1 группа 

09.40-10.10 логопедическое за-

нятие. 1 группа 

09.40-10.10 ООД познаватель-

ное развитие, 2 группа 

11.00-11.30 игры на воде, 1 

группа 

11.00-11.30 ООД рисование, 2 

группа 

15.00-15.30 игры на воде, 2 

группа 

15.00-15.30 ООД рисование, 1 

группа 

09.00-09.30 интегрирован-

ное занятие (познаватель-

ное развитие + речевое раз-

витие), 1 группа 

09.40-10.10 интегрирован-

ное занятие (познаватель-

ное развитие + речевое раз-

витие), 2 группа 

11.40-12.10 ООД физиче-

ское развитие (бассейн), 1 

группа 

15.40-16.10 ООД физиче-

ское развитие (бассейн), 2 

группа 

В
то

р
н

и
к
 09.00-09.15 ООД леп-

ка/ аппликация/ руч-

ной труд, 2 группа  

09.30-09.45 ООД фи-

зическое развитие 

(спортзал)  

10.00-10.15 ООД леп-

ка/ аппликация/ руч-

ной труд, 1 группа 

09.00-09.20 ООД физи-

ческое развитие (спорт-

зал) 

09.30-09.50 ООД позна-

вательное развитие, 1 

группа 

10.00-10.20 ООД позна-

вательное развитие, 2 

группа 

09.00-09.25 логопедиче-

ское занятие, 1 группа 

09.00-09.25 ООД позна-

вательное развитие, 2 

группа 

09.35-10.00 логопедиче-

ское занятие, 2 группа 

09.35-10.00 ООД позна-

вательное развитие, 1 

группа 

15.00-15.25 ООД физиче-

ское развитие (спортзал) 

09.00-09.20 ООД позна-

вательное развитие, 1 

группа 

09.30-09.50 ООД позна-

вательное развитие, 2 

группа 

15.35-16.00 ООД физи-

ческое развитие (спорт-

зал) 

09.00-09.30 ООД познаватель-

ное развитие. 

10.00-10.25 ООД физическое 

развитие (спортзал) 

10.35-11.05 ООД музыкальное 

развитие 

09.00-09.30 ООД познава-

тельное развитие 

09.40-10.10 ООД музы-

кальное развитие 

10.35-11.00 ООД физиче-

ское развитие (спортзал) 

15.40-16.10 ООД рисование  

 

  



С
р

ед
а 09.00-09.15 ООД му-

зыкальное развитие   

09.25-09.40 ООД по-

знавательное разви-

тие, 2 группа  

09.40-09.55 ООД по-

знавательное разви-

тие, 1 группа  

 

09.00-09.20 ООД рисо-

вание, 1 группа 

09.30-09.50 ООД музы-

кальное развитие 

10.00-10.20 ООД рисо-

вание, 2 группа 

. 

08.50-09.15 игры на воде 

(бассейн) 1 группа 

08.50-09.15 познаватель-

ное развитие 2 группа 

09.25-09.50 игры на воде 

(бассейн) 2 группа 

09.25-09.50 познаватель-

ное развитие 1 группа 

10.05-10.30 музыкальное  

15.00-15.25 рисование 

09.00-09.25 ООД позна-

вательное развитие 

10.00-10.25 ООД физи-

ческое развитие (бас-

сейн), 1 группа 

10.35-11.00 ООД физи-

ческое развитие (бас-

сейн), 2 группа 

15.35-16.00 ООД рисо-

вание 

09.00-09.30 ООД познаватель-

ное развитие. 1 группа 

09.00-09.30 логопедическое за-

нятие, 2 группа 

09.40-10.10 ООД познаватель-

ное развитие, 2 группа 

09.40-10.10 логопедическое за-

нятие, 1 группа 

11.05-11.35 ООД физическое 

развитие (бассейн), 1 группа 

15.00-15.30 ООД физическое 

развитие (бассейн), 2 группа 

09.00-09.30 ООД познава-

тельное развитие, 1 группа 

09.40-10.10 ООД познава-

тельное развитие, 2 группа 

11.40-12.10 игры на воде 

(бассейн), 1 группа 

15.40-16.10 игры на воде 

(бассейн), 2 группа 

Ч
ет

в
ер

г 09.00-09.15 ООД фи-

зическое развитие  

09.25-09.40 ООД ре-

чевое развитие, 1 

группа  

09.40-09.55 ООД ре-

чевое развитие, 2 

группа 

 

09.00-09.20 ООД позна-

вательное развитие, 1 

группа 

09.20-09.40 ООД позна-

вательное развитие, 2 

группа 

09.50-10.10 ООД физи-

ческое развитие (спорт-

зал) 

 

09.00-09.25 логопедиче-

ское занятие, 1 группа 

09.00-09.25 ООД рисова-

ние 2 группа 

09.35-10.00 логопедиче-

ское занятие, 2 группа 

09.35-10.00 ООД рисова-

ние, 1 группа 

15.00-15.25 ООД физиче-

ское развитие (спортзал) 

09.40-10.05 ООД музы-

кальное развитие 

10.20-10.45 ООД физи-

ческое развитие (спорт-

зал) 

15.35-16.00 ООД лепка/ 

аппликация/ ручной 

труд  

09.00-09.30 ООД музыкальное 

развитие 

09.40-10.10 ООД лепка/ аппли-

кация/ ручной труд, 1 группа  

10.20-10.50 ООД лепка/ аппли-

кация/ ручной труд, 1 группа 

15.00-15.30 ООД речевое разви-

тие  

09.00-09.30 ООД лепка/ 

аппликация/ ручной труд. 

09.40-10.10 ООД речевое 

развитие 

10.20-10.50 ООД музы-

кальное развитие 

П
я
тн

и
ц

а 09.00-09.15 ООД ри-

сование, 1 группа  

09.25-09.40 ООД ри-

сование, 2 группа 

10.05-10.20 ООД му-

зыкальное развитие 

08.55-09.15 игры на во-

де (бассейн), 1 группа 

08.55-09.15 ООД лепка/ 

аппликация/ ручной 

труд, 2 группа 

09.25-09.45 игры на во-

де (бассейн), 2 группа 

09.25-09.45 ООД лепка/ 

аппликация/ ручной 

труд, 1 группа 

10.30-10.50 ООД музы-

кальное развитие 

09.00-09.25 интегриро-

ванное занятие (познава-

тельное развитие + рече-

вое развитие) 

09.35-10.00 ООД лепка/ 

аппликация/ ручной труд, 

2 группа  

10.10-10.35 ООД лепка/ 

аппликация/ ручной труд, 

1 группа  

09.55-10.20 игры на во-

де (бассейн), 1 группа 

09.55-10.20, интегриро-

ванное занятие (позна-

вательное развитие + 

речевое развитие), 2 

группа 

10.30-10.55 игры на во-

де (бассейн), 2 группа 

10.30-10.55 интегриро-

ванное занятие (позна-

вательное развитие + 

речевое развитие), 1 

группа 

15.35-16.00 рисование 

09.00-09.30 логопедическое за-

нятие, 1 группа 

09.00-09.30 рисование, 2 группа 

09.40-10.10 логопедическое за-

нятие, 2 группа 

09.40-10.10 ООД рисование, 1 

группа 

10.20-10.50 интегрированное 

занятие (познавательное разви-

тие + речевое развитие) 

15.00-15.30 ООД физическое 

развитие  

09.00-09.30 ООД рисова-

ние, 1 группа 

09.40-10.10 ООД рисова-

ние. 2 группа 

10.20-10.50 ООД познава-

тельное развитие 

15.40-16.10 ООД физиче-

ское развитие 

 
  



 

УТВЕРЖДЕНО 
Приказом заведующего  

МБДОУ  Подсинский д/с «Радуга» 

№ 48/1 от 01.09.2025 г. 
 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ в 2025-2026 уч.г. (корпус 2) 
 

 1 группа раннего возраста 2 группа раннего возраста Младшая группа 

П
он

ед
ел

ьн
и
к
 09.00-09.10 – игра-занятие по расширению ориенти-

ровки в окружающем мире и развитию речи, 1 под-

группа 

09.20-09.30 - физическое развитие 

09.40-09.50 - игра-занятие по расширению ориенти-

ровки в окружающем мире и развитию речи, 2 под-

группа 

09.00-09.10 – ребенок и окружающий мир, 1 подгруп-

па  

09.20-09.30 физическое развитие 

09.40-09.50 – ребенок и окружающий мир, 2 подгруп-

па 

09.00-09.15 – физическое развитие 

09.25-09.40 - ознакомление с окружающим 

миром, 1 подгруппа 

09.55-10.10 – ознакомление с окружающим 

миром, 2 подгруппа 

В
то

р
н
и
к
 09.00-09.10 музыкальное развитие 

09.20-09.30 – игра-занятие с дидактическим материа-

лом, 1 подгруппа 

09.40-09.50 – игра-занятие с дидактическим материа-

лом, 2 подгруппа 

09.00-09.10 – рисование, 1 подгруппа 

09.20-09.30 музыкальное развитие 

09.40-09.50– рисование, 2 подгруппа 

 

09.00-09.15 - музыкальное развитие 

09.25-09.40 – развитие речи, 1 подгруппа 

09.55-10.10 – развитие речи, 2 подгруппа 

 

С
р
ед

а 09.00-09.10 – игра-занятие по расширению ориенти-

ровки в окружающем мире и развитию речи, 1 под-

группа 

09.20-09.30 - физическое развитие 

09.40-09.50 - игра-занятие по расширению ориенти-

ровки в окружающем мире и развитию речи, 2 под-

группа 

09.00-09.10 – развитие речи и художественная литера-

тура, 1 подгруппа 

09.20-09.30 физическое развитие 

09.40-09.50 – развитие речи и художественная литера-

тура, 2 подгруппа 

09.00-09.15 - физическое развитие 

09.25-09.40 – лепка/ аппликация/ ручной 

труд, 1 подгруппа 

09.55-10.10 – лепка/ аппликация/ ручной 

труд, 2 подгруппа  

 

Ч
ет

ве
р
г 08.55-09.05 – игра-занятие с дидактическим материа-

лом, 1 подгруппа 

09.15-09.25 - игра-занятие с дидактическим материа-

лом, 2 подгруппа 

09.35-09.45 – игра-занятие со строительным материа-

лом, 1 подгруппа 

09.50-10.05 – игра-занятие со строительным материа-

лом, 2 подгруппа 

09.00-09.10 – лепка/ конструирование, 1 подгруппа 

09.20-09.30 – лепка/ конструирование, 2 подгруппа 

09.40-09.50 – ребенок и окружающий мир 

09.00-09.15 – развитие математических пред-

ставлений, 1 подгруппа  

09.25-09.40 – развитие математических пред-

ставлений, 2 подгруппа  

 

* Физическое развитие на прогулке 

П
ят

н
и
ц
а 09.00-09.10 – игра-занятие по расширению ориенти-

ровки в окружающем мире и развитию речи, 1 под-

группа 

09.20-09.30 - музыкальное развитие 

09.40-09.50 – игра-занятие по расширению ориенти-

ровки в окружающем мире и развитию речи, 2 под-

группа 

09.00-09.10 – развитие речи и художественная литера-

тура, 1 подгруппа 

09.20-09.30 – развитие речи и художественная литера-

тура, 2 подгруппа 

09.40-09.50 - музыкальное развитие 

09.00-09.15 – музыкальное развитие 

09.25-09.40 – рисование, 1 подгруппа 

09.55-10.10 - рисование, 2 подгруппа 
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