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OCHOBHOE (OPTAHH30BAHHOE) MEHIO
JJIS1 OPTAHU3ALIMYU MUTAHUS JETEN B BO3PACTE OT 3 xo 7 JIET,
MOCEIAIOIHUX JOMKOJbHBIE OBPA30BATEJBHBIE YUPEKIEHUS
C 12 YACOBBIM NPEBEBIBAHUEM, B COOTBECTBHME C ®U3HOJOIT'MYECKUMHU
HOPMAMM NOTPEBJEHUS MPOAYKTOB NUTAHUS
(BECHA-JIETO)



OCHOBHOE (OPTAHU30BAHHOE) MEHIO JIJISI OPTAHU3ALIUU MUTAHUS AETEN B BO3PACTE OT 3 g0 7 JIET, MOCEHAIOIUX JOUKOJIBHBIE
OBPA30OBATEJIbHBIE YUPEXKJEHHUS C 12 YACOBBIM MPEBBIBAHUEM, B COOTBECTBUE C ®U3UOJIOTMYECKUMU HOPMAMM TMOTPEBJEHUS
MPOJYKTOB MUTAHUS (BECHA - JIETO)

1 n1eHnb 2 neHb 3 neun 4 neunb 5 neHb 6 1eHb 7 1eHb 8 n1enp 9 neHn 10 nenp
3aB- Kama Bsskas | Kama nme- | Kama kyky- | Kama mannag | Kama mmen- | Kama  sune- | Kama Bsaskag | Kama Kama nmen- | Kama mannas
TpaK U3  XJIONbEB | HUYHAS Bs3- | py3Has Ha | MOJIOYHAas Has MOJIOYHAs | Bas HA CyXOM | M3  xJyonbeB | «Jpyx0a» Ha | Has MOJIOYHAS | MOJIOYHAS

OBCSIHBIX Kas Ha LeNb- | HeJIBHOM MO- | BsI3Kasl C Mac- | BsI3Kasg C Mac- | MOJIOKE BS3- | OBCSIHBIX LEJIBHOM MO- | BsI3Kasl ¢ Mac- | BsI3Kas ¢ Mac-
«[epkymnec» HOM MOJIOKE C | JIOKE C Mac- | JIOM JIOM Kast «I'epkynec» | JO0Ke € Mac- | oM JI0M
Ha CyXOM MO- | MacJioM JIOM Byrepbpon ¢ | bByrepopon ¢ | ByrepOpon ¢ | Ha 1eTBHOM | JIOM Byrepbpon ¢ | Byrepopon ¢
Joke ¢ Mac- | byrepbpox ¢ | ByrepOpon c¢ | ceipom MTOBUJIJIOM MTOBUJIJIOM MOJIOKE ¢ | byrepbpon c¢ | ceipom MOBUJIJIOM
JIOM MacioM MOBUJIOM Kakao co cry- | Kodeiinbii Yaii ¢ Mono- | MacioM MOBUJIOM Kaxkao co cry- | Hait ¢ Momno-
Byrep6pon ¢ | Kodeitnsrit Yaif ¢ Moyo- | MIEHHBIM MO- | HAMUTOK CO | KOM W caxa- | byrepopon c | Yait ¢ Momo- | MIEHHBIM MO- | KOM W caxa-
MTOBU/IJIOM HallUTOK CO | KOM M caxa- | JIOKOM CTYIIEHHBIM | pOM MacioM KOM M caxa- | JJOKOM pom
Yail ¢ MoONO- | CTYLIEHHBIM | pOM MOJIOKOM Kodeiinpiit pom
KOM U caxa- | MOJIOKOM HallUTOK  CO
poMm CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM
Bropoii | Kommor w3 | Kommor  u3 | @pykr (B ac- | Kucnomonou- | Hanutok 13 | @pykTOBBIH ®pykr (B ac- | Hamurok w3 | Kommor w3 | Kommor w3
3aB- CBEXHUX SI0- | CMECH CyXO- | COPTUMEHTE) | HbII MPOAYKT | IIMIIOBHUKA COK COPTHMEHTE) | LIUIIOBHHUKA CMECH CYyXO- | CBEXHX STOJ
TpaK JIOK ¢bpyKTOB (GpyKTOB C BU-
TaMuHOM C
Ooen Canar u3 or- | Camar «3mo- | Camat u3 Oe- | Mkpa kabau- | Canar u3 cBe- | Canat u3 Oe- | Canar n3 | Camar u3 Oe- | Camar u3 or- | Camar «3mo-
BapHOH MOp- | POBBEN JIOKOYaHHON | KoBas JKUX TIOMHJIO- | JOKOYaHHOM | MOPKOBH CO | JIOKOYAaHHOW | BapHOU poBBE»
KOBHU Cyn Kpe- | kanmyctst co | lllu u3 cBe- | poB U Oryp- | KamycCThl CBEXXUM SI0JIO- | KAITyCThI C ITO- | CBEKJIBI Cyn kaprto-
Cyn  KapTo- | CTBSIHCKMH C | CBEXHM S0JI0- | )K€H KalycThl | IIOB Cyn  kapro- | KoM mugopamu U | lllu u3 cBe- | QpenbHBII  C
(denbHBI  C | KpYIIOH €O | KOM c kaptodenem | bopu ¢ kamy- | genbHblii Ha | CBEKONBHUK | OTypLIIaMu XKeH KaIycThl | MakapoH-
MaKapoH- CMETaHOM Paccosibauk CO CMETaHOH | CTOM W KapTo- | KypuHOM Oy- | co cMeraHor | Cynm  kapTo- | ¢ kapTodeneMm | HhIMH — U3Je-
HBIMU  u3ze- | Poiba mox ma- | «Jlenunrpan- | IlnoB ¢ kypu- | dgenem cO | IbOHE co cMe- | Priba mox Ma- | enbHBIE € | CO CMETaHOW | JIUSIMH
JIIUSMH Ha Ky- | PUHAI0M CKHI» Ha Ky- | eH CMETaHOMN TaHOU PHUHAIO0M KJIELIKAMU Tedrenn lomyOusr  7e-
puHoMm Oyib- | Kama rpeune- | punom Oynbe- | Xne6  mmie- | Korera peio- | Kotiera msc- | MakapoHsl TNynsam u3 | peIOHBIE HUBBIE
OHE Basg pAacChIN- | OHE CO CMeTa- | HUYHBIN Has Has OTBapHBIE C | Msica NTULBI | MakapoHBI Xne6  mmie-
[Nymsim U3 | yatag c mac- | HOH Xne6 pxkano- | Puc orBaphoii | 'opomrauma MacioM Kama rpeune- | orBapHble € | HUUHBIA
MsiCa NTULBI JIOM Kotnera w3 | mmennunbii | Coyc Oenbrit | Xie6  mme- | Xne® — mime- | Bass  pacChill- | MaciioM Xned prkaHO-
Kamra mepmo- | Xmme6  mmie- | KypHIIb Kommor  u3 | OCHOBHOM HUYHBINA HUYHBIN gatass ¢ mac- | Coyc Oenblil | IIICHIYHBII
Basg PACCHIN- | HUYHBINA MaxkapoHsI cyxoppyktoB | Xne6  mme- | Xne® pxano- | Xined pikaHo- | JOM OCHOBHOM Kommor  wu3
yarasi ¢ Mmac- | Xje0 pXaHO- | OTBapHbIE C | C BUTAMHUHOM | HUYHBIN NIIEHUYHBIA | MeHnuHeld | Xne®  mime- | Xne®  mire- | cyXo(pyKToB
JIOM MIICHUYHBIA | MaclioM C HUYHBIN HUYHBIN




Xne6 mme- | Kommor w3 | Coyc  kpac- Xmeb pxano- | Kommor w3 | Kommor w3 | Xieb prkano- | XimeOd piKaHO- | ¢ BUTAMHHOM
HUYHBIN CBEXMX AroJ | HbIi  OCHOB- MIIEHUYHBIA | CyXO(pPYKTOB | M3IOMa C BHU- | NIIEHUYHBIH | mmieHUuHbBId | C
Xmebd pKaHo- | ¢ BUTAMHUHOM | HOU Kommor u3 | ¢ ButammHOM | TammHOM C Kommor w3 | Komnor  wu3
mmeranyHeii | C Xne®  mme- Kyparu ¢ Bu- | C CyXo(ppyKTOB | Kyparu ¢ BH-
Komnor  wu3 HUYHBIN TaMuHOM C C BUTaMHHOM | TaMHHOM C
CYyX0(pyKTOB Xnebd pxaHo- C
C BUTaMHUHOM MIIEHUYHBIN
C Kommor  u3
n3oMa
IHon- bynouka pno- | IleueHse IInpoxok ne- | bymouka [leuenne me- | Barpymka c | Badus bynouka ca- | [lupoxok me- | Kopxuk Mmo-
AHUK MalIlHsA Kommor  u3 | 4eHsIil n3 | «BecHymka» | couHoe TBOPOT'OM Kucens sropn- | xapnas YEHBII U3 | JIOYHBIN
Hamurox w3 | kyparu npoxokeBoro | Hamurok  u | Kommor w3 | Yait ¢ caxa- | Hbli Kommor  u3 | gpoxoxkeBoro | Kommor — u3
LIUIIOBHUKA TecTa C Kap- | UIMIIOBHUKA CBEXHX STOA | pOM CBEXMUX fAITOJ | TecTa CO CBe- | Kyparu
Todenem KUM SI0JIOKOM
Kucens sron- Yait ¢ caxa-
HBII poM
YikuH Cyn kapto- | Bapenuku ne- | Cyn monou- | Cyn ropoxo- | MakapoHsl Cyn w™ousou- | Cyn ropoxo- | MakapoHsl Cyn womou- | Cyn  kapro-
(enpHBIII  C | HEBBIE C TBO- | HBIM C KPYIOH | BEIM Ha Kypu- | OTBapHBIE C | HBI C Maka- | BBl Ha KypH- | OTBapHBIE C | HBIH C KPYIO#l | pempHBIA ¢
Kpymoi (puc) | poroM u ciu- | Xne®  mime- | HoM OyJIbOHE | CHIpOM POHHBIMH W3- | HOM OYJIbOHE | CBIPOM Xne6  mme- | peiOoii // cym
Ha KYpPUHOM | BOYHBIM Mac- | HUYHBII Xne6 mme- | Xne® - mime- | ACTUSMHU Xne6  mme- | Xne®  mine- | HUYHBIHN C  pBIOHBIMHU
OynbpoHE JIOM Yaii ¢ caxa- | HUYHBII HUYHBIN Xne®6  mime- | HWYHBIH HUYHBIN Kucens siron- | koHCEepBamMu
Xne6 mme- | Xme6  mime- | poMm Yait ¢ numo- | Yalh ¢ caxa- | HUYHBIA Yait ¢ numo- | Halt ¢ caxa- | HbIH Xne6  mme-
HUYHBIN HUYHBIN HOM H caxa- | poM Hamnroxk w3 | HOM M caxa- | poM HUYHBIN
Yait ¢ caxa- | Hall ¢ caxa- pom Kongera LIMIIOBHUKA pom Kondera Yaii ¢ numo-
poMm POM M JIMMO- HOM U caxa-
HOM pom
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3ABTPAK
Kana piskast 13 XHOMECE OBCAMEIX «L'ep- | yg | 61 | g4 | 243 | 1973 | 01 | 04 |31 | 01 | 119 | 472 | 161 | 12 | 5429« | 1
KyJIEC» Ha CYXOM MOJIOKE C MacjioM
Ez;le)p(ipo’l C MOBMAIOM (Xn€6 mueHMs- | 415 | 404 | 406 | 165 | 111.8 | 018 | 007 | 0 | 013 | 116 | 167 | 431 | 1.8 4
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapoM 200 1,6 1,1 10 50,9 0,01 | 03 69 | 0,07 | 57 9,9 46 0,7 54-4ru 1
HToro 3a npuem numm: 432 11,74 | 13,56 | 50,8 360 0,29 | 0,77 38 0,3 187,6 | 73,8 | 250,1 3,7
PacnpenesieHne HepreTH4ecKoii meH-
HOCTH (KasiopuiiHOCTH) OT cyTounoro | 20%
pauuona, %
BTOPOW 3ABTPAK
KoMITOT 13 CBEXKHX SI0JIOK 200 0.5 0 26,9 90 0 0,02 | 15 0 50 2,1 4,3 | 0,09 282 2
HToro 3a npuem nuimm: 200 0.5 0 26,9 90 0 0,02 15 0 50 2,1 4,3 0,09
Pacnpenenienue 3HepreTu4eckoil 1eH-
HOCTH (KAJIOPHIHOCTH) OT CYTOYHOTO | 5%
pauunona, %
OBE]l
Canat oTBapHOH MOPKOBU 50 0,6 2,25 3,8 38 0 0,9 0,25 0 158 | 9,1 18,1 0,5 53-133 1
Cyn KapTodeIbHbIi ¢ MAKAPOHHBIMU H3- | () 83 | 86 | 1.8 | 2417 | 0 | 02 | 01 | 1,7 | 604 | 93 | 1147 1.2 58 2
JIENASAMY Ha KyPUHOM OyIIbOHE
['yssinn U3 Msica ITHUILBE 70 17,42 | 12,96 | 6,78 | 129,79 0 226 | 0,8 | 3,33 | 40,9 | 36,9 | 190 | 3,06 141 2
Kamnra mepiioBast pacceimmaaTasi ¢ MacjioM 130 4 5 30 162,2 0 0 20 0 20 17 143 1 54-5t 1
ff;ﬁf PKaHO-MICHHMHbI, - oboramen- | 3, 35 | 05 | 56 84 01 | 0 0 | 1,1 | 9 |95 |435] 2 HpoM.
IéOM“"T M3 CyXOPYKTOB C BUTAMUHOM | g 0,5 0 | 198 | 729 0 [002| 15| 0 | 50 | 2,1 | 43 | 009 | 54-1xu 1
HToro 3a npuem nuim: 640 34,32 | 29,3 68,5 728,59 0,1 3,38 | 36,15 | 6,13 | 196,1 | 83,9 | 513,6 | 7,85




Pacnpenesienue 3HepreTu4ecKoii meH-

HOCTH (KasiopuiiHocTH) OT cyTounoro | 40,4%
pauuona, %

HOJJTHUK
Bynouka momamrasist 60 4.8 6,8 32,8 211,3 0 0,17 0 0,68 9,7 5,8 0 0,5 258
HanuTtok u3 mumnoBHUKa 190 0,5 0,19 14,3 61,9 0,01 | 0,05 72 88,2 | 104 2,8 2,7 0,48 54-13xu
HToro 3a mpueM mumm: 250 5,3 6,99 47,1 273,2 0,01 | 0,22 72 88,8 | 20,1 8,6 2.7 0,98
Pacnpenesienue IHepreTu4ecKoii meH-
HoCTH (KajopuiinocTn) ot cyrounoro | 15.1%
pauuoHa, %

YKUH

Cym kaproperpruiii ¢ KpYNoH Ha KYPH- | 5a | 935 | 537 | 759 | 278 | 003 | 20 | 104 | 552 | 16,1 | 146 | 432 | 37 | 54-llc
HOM OYJIbOHE
X110 mIIeHnYHEIIT 50 5 0,75 | 10,87 137 0,12 0 0 1,25 | 14,4 | 206 | 52,2 | 1,25 IPOM.
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,7 43,56 0 0,04 | 0,27 | 0,01 | 4,05 | 3,42 | 6,48 | 0,65 54-2ru
HToro 3a npuem numm: 450 98,7 | 54,45 | 100,5 | 458,56 | 0,15 | 2,14 | 1043 | 6,78 | 34,55 | 38,62 | 101,8 | 5,6
PacnpenesieHue YHePreTHYECKol meH-
HOCTH (KAJIOPHITHOCTH) OT CyTO4YHOro | 25,47%
panuoHa, %
Bcero 3a neHb: 1910,35
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3ABTPAK
Kama MICHIMHAT BASKAT HA MEMEKOM | y5) | 44 | 48 | 202 | 1382 | 01 | 04 | 20 | 01 | 93 | 25 | 132 | 13 | 5423c | 1
MOJIOKE C MacCJIOM
Eﬁg@oﬂ ¢ maciom (xned muenn- | 450 45 | 06 | 185 130,4 42 | 93 | 166 | 0,01 | 151 | 17,7 | 48,5 | 1,01 1 2
fg’i‘i‘f"m HATTHTOR €0 CIYICHIBIM MO 90 34 | 33 | 198 105 002|016 | 12 [ 014 | 121 | 32 | 111 | 1,1 | 5422ru | 1
HToro 3a npuem nuimm: 403 9,3 8,7 | 58,5 373,6 432 | 9,86 | 198 | 0,25 | 229,1 | 74,7 | 291,5 | 3,41
Pacnpenesienue 3HepreTu4eckoi LeH-
HocTH (KasopuiiHocTH) oT cyrounoro | 20,7%
pauuona, %
BTOPOW 3ABTPAK
Kowmrmot u3 cmecu cyxoppyKkToB 200 0,5 0 22,4 95,6 0 0,02 | 11,3 0 50 2,1 43 0,09 54-1xH 1
HToro 3a npuem nuim: 200 0,5 0 22,4 95,6 0 0,02 | 11,3 0 50 2,1 43 0,09
PacnpenesieHne JHEPreTHYECKOi eH-
HocTH (KasiopuitHocTH) OT cyTouHoro | 5,3%
panuoHa, %
OBE]]
Cauar «310pOBbE» 50 2 5 12,2 74,3 0 36 | 08 2,8 | 37,1 | 26,7 | 51,2 | 1,1 29 3
ggg Kpectbarckuii ¢ kpynoii co emera- | g, 46 | 52 | 96 104 0,03 | 57 | 928|003 | 248 | 134 | 471 | 04 | 54-10c 1
Pr16a most MmaprHagoM 70 11,3 12,8 | 8,68 137,2 0,1 4,2 0,8 | 6,58 | 364 | 25,2 | 148 | 1,12 77 3
Kamia rpeuneBast pacceinmyaTasi ¢ Macjiom 130 7.13 5.4 31,2 202,54 0,21 0 19,2 | 0,12 15 120 181 4,04 54-4r 1
ff;ff PKAHO-MICHWHHbIH, - oboramen- | 5 35 | 05 | 56 84 01| 0 0 | 1,1 | 9 | 95 |435]| 2 MPOM.
Kowmror u3 cBexkux aroj ¢ BuraMuaoM C 180 0,27 009 | 75 31,8 0,01 18 16,2 | 0,01 8,6 72 7,7 | 0,32 54-7 xH 1
HToro 3a npuem numm: 640 28,8 28,99 | 74,96 633,84 1,35 | 31,5 | 129.8 | 10,64 | 130,9 | 202 | 297,5 | 8,98




Pacnpenesienue 3HepreTu4ecKoii meH-

HocTH (KasiopuitHocTH) oT cyrouynoro | 35,2%
pauuona, %

MOJITHUK
Ieuenbe 60 1,99 | 26,2 | 16,3 180 14,3 0 0,06 | 128 | 7,8 | 0,2 0 1,8 IPOM.
Komnot u3 kyparu 200 1 0,1 | 22,8 90 0,01 | 0,32 70 0,03 28 18 25 0,58 54-2xu
HToro 3a npuem nuimm: 260 2,99 | 26,3 | 39,1 270 14,31 | 0,32 | 70,06 | 12,83 | 35,8 | 18,2 25 2,38
Pacnpenesienue IHepreTu4ecKoii meH-
HOCTH (KAJIOPMITHOCTH) OT CYTOYHOIO 15%
pauuoHa, %

YKUH

BapeHHuKH JCHHBLIC ¢ TBOPOTOM M CIH- | Ho) | g5 | 1g | 285 362 0,08 | 031 | 235 | 3.39 | 2349 | 35 | 478 | 1.1 355
BOYHbBIM MacCJIOM
X1e6 MIeHUIHBIH 50 5 0,75 | 10,8 137 0,12 0 0 1,25 | 144 | 20,6 | 52,2 | 1,25 MIPOM.
Yaii ¢ caxapom U JJUMOHOM 200 0,3 0 6,5 21,2 0 1,16 | 0,38 | 0,01 | 6,9 | 4,6 8,5 | 0,76 54-3ru
HToro 3a npuem numm: 450 34,8 18,7 | 45,8 520,2 0,2 1,47 | 2354 | 4,65 | 265,2 | 60,2 | 538,7 | 3,11
PacnpenesieHue YHePreTHYECKol meH-
HocTH (KasiopuitHOCcTH) oT cyrounoro | 28,9%
panuoHa, %
Bcero 3a neHb: 1893,24 %
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3ABTPAK
ﬁ:ﬁiﬁ“ypym" Ha HEIBHOM MOJIORE € | 4 5) 54 1 69| 33 2159 | 0,06 | 039|386 012 91 | 20 | 102 | 1,12| 54-2x 1
Ez;le)p(ipoﬂ C MOBMAIOM (Xn€0 MICHMY- | 0,15 | 404 | 406 | 16,5 111,8 018 | 007 | 0 | 0,13 | 11,6 | 167 | 43,1 | 1.8 4 2
Yail ¢ MOJIOKOM H caxapoM 200 1,6 1,1 10 50,9 0,01 | 0,3 6,9 | 0,07 57 9,9 46 0,77 | 54-4ru 1
HToro 3a npuem nuuiu: 402 11 12,1 | 59,5 378,6 0,25 | 0,76 | 45,5 | 0,32 | 159,6 | 46,6 | 191,1 | 3,69
PacnpenesieHue dJHePreTHYECKOM 1EeH-
HocTH (KasopuiiHocTH) oT cyrounoro | 21%
panuoHa, %
BTOPOW 3ABTPAK
DpyKT (B aCCOPTHMEHTE) 100 0,5 0 | 224 90 0 0,02 | 11,3 0 50 2,1 43 | 0,09 | mpom
HToro 3a npuem nuimm: 100 0,5 0 22.4 90 0 0,02 | 11,3 0 50 2,1 4.3 0,09
Pacnpenenienne 3HepreTu4eckoi LeH-
HOCTH (KaJIOpHiiHOCTH) OT cyTo4HOro | 5%
pauunona, %
OBEJ
Canat oTBapHOH MOPKOBU 50 0,6 5 3 60,3 001 | 144 | 201 | 0,01 | 183 | 9,1 15,8 | 0,46 | 54-93 1
PacconbHuk «JICHHHIPanCkuiy HAKYPH- | o0 | 066 | 520 | 122 | 11296 | 0,05 | 49 | 93,6 | 0,04 | 189 | 17.8 | 462 | 0,63 | 54-3c 1
HOM OyJIbOHE CO CMETaHOU
Kotiera u3 kypuip 70 134 29 | 94 117,6 0,09 | 0,46 | 438 | 0,09 | 20,5 | 44,8 | 100 | 093 | 54-5m 1
MaxkapOHbI OTBAPHBIE C MACJIOM 150 54 | 49 | 32,8 196,8 0,06 0 184 | 0,03 | 12 7,2 41 0,73 | 54-Ir 1
Coyc kpacHbBIH OCHOBHOH 30 042 | 0,6 | 2,58 17,46 0 0,8 | 38,4 0 2,76 | 3,6 7,2 | 0,15 54-3 1
coyc
ff;ff PKaHO-IICHIHBII, - 0forateH- 30 35 | 05 | 56 84 01 | 0 0 | 1,1 | 9 |95 |435| 2 | mpom
Kowmrior u3 nu3toma 180 0,36 | 0,09 | 16,5 68,2 0,01 0 0,64 | 0,01 | 12,6 | 6,5 | 198 | 048 | 54-4xu 1




WToro 3a mpHeM NMUIIH: 690  [2434 [ 192 ] 82,1 | 657,32 | 032 [2056 | 3564 | 1,28 | 94,06 | 98,5 [ 273,5 | 538 |
PacnipeesieHne YHepreTHYECKOi 1eH-
HOCTH (KAJIOPUiiHOCTH) 0T cyTo4uHoro | 36,5%
pauuona, %

MMOJIJHUK
IlpooK meteHbil i3 APOAKEBOTO Te- | 7, 52| 6 | 435 | 1872 |01 | 2 | 0 | 1,1 | 23 | 137|688 | 08 | 242
cTa ¢ Kaprodenem
Kucenb siromublit 200 0 0 13,8 82,8 0,01 | 222 | 3,3 | 0,01 | 10,6 9 91 | 04 265
HToro 3a npuem nuimm: 270 52 6 57,3 270 0,11 | 24,2 3,3 1,11 | 33,6 | 22,7 | 77,8 1,2
PacnipeesieHne IHepreTHYECKOi 1eH-
HOCTHU (KAJOPUHHOCTH) OT CYTOYHOIO 15%
pauunona, %

YKNH

CyI MOJIOYHBIH C KPYIIOi 200 53 | 49 | 22,1 268,34 | 0,05 | 0,73 | 23,8 | 0,17 | 150 | 24 | 131 | 0,27 | 54-18k
X1e0 MIIeHHYHBIH 50 5 0,75 | 10,87 137 0,12 0 0 1,25 | 144 | 20,6 | 52,2 | 1,25 | mpom.
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,7 48,4 0 0,04 | 03 | 0,01 | 45 3,8 7,2 | 0,73 | 54-2ru
HToro 3a npuem nuimm: 450 10,5 | 5,65 | 46,67 453,74 0,17 | 0,77 | 24,1 1,43 | 168,9 | 484 | 1904 | 2,25
PacnipeesieHne IHepreTHYECKOi 1eH-
HOCTH (KajlopuiiHOCTH) OT cyTouHoro | 25,2%

paumona, %

Bcero 3a n1eHb:

1849,6
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3ABTPAK
ﬁh‘fa VAT MOJOTHA BASKAL € MACT] 160 | 48 | 516 | 228 | 1397 0 |042]21,9| 01 | 109 | 138 | 79 | 03| 5427¢ | 1
ByTtepOpo/1 ¢ chipoM (X1e6 MIIeHUYHbII) 40/15 7,04 | 1,06 | 16,5 118,1 38 | 83 | 148 | 0,01 | 13,5 | 158 | 432 | 09 3 2
Kakao co CrynieHHbIM MOJIOKOM 200 35| 331|223 113,6 0,02 | 0,13 | 10,8 | 0,15 | 107 | 26 95 | 0,85 | 54-22ru 1
HToro 3a mpueM muimm: 415 15,3 | 9,52 | 61,6 3714 3,82 | 8,85 | 180,7 | 0.26 | 229,5| 55,6 | 2172 | 2,05
Pacnpenesienue 3HepreTu4eckoil LeH-
HOoCcTH (KasopuiiHocTH) OT cyTounoro | 20,6%
paumona, %
BTOPOW 3ABTPAK
KucmoMono4Hblil mpoyKT 160 4.4 39 | 17,1 90 0 0,4 0 0 163,2 | 17,9 | 121,6 0 401 4
HToro 3a mpuemM muIm: 160 4.4 3,9 | 17,1 90 0 0,4 0 0 163,2 | 17,9 | 121,6 0
PacnipenesieHne IHepreTHYECKOil 1eH-
HOCTH (KAJIOPHITHOCTH) OT cyTO4HOro | 5%
paumona, %
OBE]]
Hxpa kabaukoBast 50 0,8 3.2 | 37 45,5 002 ] 75 [ 0,02 003 ]| 135|103 | 26 0 POM.
Lln w3 ceexeii kamycTst ¢ kapropernem | 5 54 576|116 | 1214 05 | 139 105 | 05 | 41 | 21,1 | 512 | 172 | 54-1c 1
CO CMETAaHOM
15108 ¢ KypuIeit 200 273 | 8,1 | 332 314,6 0.08 0 146 | 0,08 | 20 | 108 | 233 | 40 54-12m 1
fi;G PIKAHO-MIICHHMHEIH,  06OrameH- 30 35 | 05 | 56 84 01| 0 0 | 1,1 ] 9 | 95 |435] 2 TpoM.
IéOM“"T M3 CYXOQPYKTOB C BHTAMUHOM | g 05| 0 | 198 72,9 0 [002] 15| 0 | 50 | 21 | 43 | 009 | 54-Ixnu 1
HToro 3a npuem nuimm: 660 375 | 17,6 | 73,9 638,4 0,7 | 21,42 | 266 1,71 | 96,6 151 | 334,6 | 59,29
PacnipenesieHne YHePreTHYECKOil 1eH- 3549

HOCTHU (KAJOPUIHHOCTH) OT CYTOYHOIQ




pauuona, %

MOJHUK
bynouka «BecHytikay 60 4.8 6,8 32,8 210 0 0,17 0 0,68 | 9,17 5,8 0 0,51 256
HanmTok n mmmoBHUKA 190 0,52 | 0,19 14,3 62 0,01 | 0,05 76 93,1 | 10,4 2,8 2,8 0,5 54-13xH
HToro 3a npueM NMUIM: 250 5,321 699 | 47,1 272 0,01 | 0,22 76 | 93,78 | 19,57 | 8,6 2,8 1,01
PacnipenesieHue YHepPreTHYeCKoii meH-
HOCTHU (KaJIOPUHHOCTH) OT CYTOYHOI0 15,1%
pauuona, %

YXKUH

Cyn ropoxoBbIii Ha KypUHOM OYJIbOHE 200 19,6 | 22,3 14,9 270,12 0.13 3,8 121 5,5 274 | 30,2 | 85,5 | 4,74 54-25¢
X110 MIIeHNYHBIH 50 5 0,75 | 10,87 137 0,12 0 0 1,25 | 14,4 | 20,6 | 52,2 | 1,25 TPOM.
UYaii ¢ caxapoM H JIUMOHOM 200 0,3 0 13,5 43,6 0 1,16 | 0,38 | 0,01 | 69 4,6 85 | 0,77 54-3ru
HToro 3a npuem numm: 450 98,8 | 4,5 100,2 458,6 0,15 | 326 | 1044 | 6,46 | 37,4 | 39,8 | 1039 | 5,72
PacnpenesieHue dHePreTHYECKOl IeH-
HOCTH (KasiopuiiHOCTH) OT cyTouHoro | 25,4%
pauuona, %
Bcero 3a nenn: 1830,4
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3ABTPAK
ﬁh‘fa [THLCHHAA MOJIOUHAS BAKAA € MAC~ 1150 63 | 76 | 282 | 1729 | 0,14 | 041 | 312|011 | 95 | 37 | 140 | 099 | 54-6k 1
Ez;le)p(ipoﬂ € NOBHATOM (X160 MUSHIS- | 40,15 | 404 | 406 | 165 | 1118 | 0,18 | 0,07 | 0 | 0,13 | 116 | 167 | 43,1 | 18 4 2
ﬁ’i‘i‘:‘“’m HATTHTOR €0 CIYICHIBIM MO™1 50 35 | 33 | 223 | 1133 | 002|016 | 12 | 014 | 121 | 32 | 111 | L1 | 5422ra | 1
HToro 3a npueM muim: 402 13,8 14,9 67 398 0,34 | 0,64 | 432 | 0,38 |227,6 | 857 |294,1| 29
PacnpenesieHue dHEePreTHYECKOM IeH-
HOCTH (KaJopuiiHOCTH) OT cyTouHoro | 22,1 %
paumona, %
BTOPOM 3ABTPAK
HanuTok 13 IMUNOBHUKA 180 0,4 0,64 | 19,6 90 0 66 | 0,13 | 0,38 | 17 4,1 1,8 | 0,38 415 4
HToro 3a npuem nuim: 180 0,4 0,64 19,6 90 0 66 0,13 | 0,38 17 4,1 1,8 | 0,38
Pacnpenesienune 3HepreTu4eckoil meH-
HOCTH (KAJIOPUITHOCTH) OT CYTOYHOTO | 5%
paumnona, %
OBE]J]
Casnat u3 CBEKUX NOMHJIOPOB U OTYpPLIOB 60 6,5 5,1 1.6 56,4 0,03 | 11,5 | 64,4 | 0,03 17 10 18 0,47 54-53 1
TB;I;’:;IC Kanycroii u kaprodenem co eme- | 5, 47 | 49 | 102 1105 | 003 | 67 | 134 | 0,04 | 192 | 426 | 087 | 172 | 54-2¢ 1
Kotnera peibHas 80 11,2 2 6,8 91,3 0 0 8.8 0 32 28,7 | 150 0,6 110 1
Puc orBapHO# 150 37 4,8 36,4 203,5 0,3 0 183 | 0,3 6,9 24 | 72,9 | 0,48 54-6r 1
Coyc Oesblii 0CHOBHOM 30 8.1 0,11 1,09 18.7 0 0,2 | 435 0 2.5 0,7 | 2,85 | 0.09 | 54-2coyc 1
ff;ff PKaHO-IICHIHbI, - oforamien- | 4, 35 | 05 | 56 84 01 | 0 0 | 1,1 ] 9 |95 |45 2 TpoM.
Komnot u3 kyparu ¢ Buramuaom C 200 1 0,1 15,5 66,8 0 0,3 70 0 31 20 27,7 | 0,64 54-2xH 1




HToro 3a npueM MHIIM: 750 | 387 [ 175 | 772 | 6312 | 046 | 187 [299.8 | 1,47 | 117 | 135 | 3158 | 21,5 |
PacnpenesieHue JHepPreTHYeCKoi meH-
HocTH (KasiopuiiHOCTH) OT cyTouHoro | 35%
pauuona, %

HOJIHUK
IleueHne mecounoe 50 4 114 31,8 193 0,04 | 0,03 27 0,04 | 5.7 37,5 046 | 1,6 488
KoMnort u3 cBexux aron 200 0,5 0 26,9 90 0 0,02 15 0 50 2,1 4,3 0,09 54-7 xu
HToro 3a npuem nuimm: 250 4.5 11,4 58,7 283 0,04 | 0,05 42 0,04 | 55,7 | 39,6 | 4,76 | 1,69
PacnpenesieHue JHepPreTHYeCKoi meH-
HOCTH (KAJIOPHHHOCTH) OT CYTOYHOIO 15,7%
pauuona, %

YKHUH

MaxkapoHbI OTBapHBIE C CHIPOM 150 79 6,8 28.6 207,7 0,05 | 0,04 | 33,7 | 0.05 | 126 11 100 | 0,77 54-3r
Xi1e6 MIIeHHYHBINH 50 5 0,75 | 10,87 137 0,12 0 0 1,25 | 14,4 | 206 | 52,2 | 1,25 MIPOM.
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,7 48,4 0 004 | 03 | 001 | 45 3,8 72 | 0,73 54-2ru
Kondera 50 0,36 8,1 17 56,9 0 0 0 0 3.4 4,2 8.1 0,5 MIPOM.
HToro 3a npuem nuimm: 450 13,46 | 15,65 | 70,1 450 0,17 | 0,08 34 1,31 | 148,3 | 39,6 | 167,5 | 3,25
PacnpenesieHue dJHePreTHYECKOM 1eH-
HOCTH (KaJIOpHifHOCTH) OT cyTo4HOro | 25%

paumona, %

Bcero 3a n1eHb:

1852,2
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3ABTPAK
Kama ssaHeBast Ha CyXOM MOJIOKE BSI3Kast 200 6,8 58 | 32,1 208,2 0,1 0,4 26 0,1 124 | 33,3 | 176 | 1,73 175 3
Ez;f)p‘spoﬂ C MOBMAIOM (X1€0 MMM | 40,15 | 404 | 4,06 | 16,5 1,8 018|007 | 0 | 013|116 167 | 43,1 | 1.8 4 2
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 200 1,6 1,1 10 50,9 001 | 03 | 69 | 007 | 57 9,9 46 0,7 | 54-4ru 1
HToro 3a mpueM muimm: 452 12,4 | 11,5 | 58,6 370,9 0,29 | 0,77 | 329 0,3 | 192,6 | 59,9 | 265,1 | 4,23
Pacnpenesienue 3HepreTu4eckoil LeH-
HOoCcTH (KasopuiiHocTH) OT cyTounoro | 20,6%
paumona, %
BTOPOU 3ABTPAK
DPYKTOBBIN COK 180 1 0,2 | 20,2 90 0 1,6 0 0 12,6 | 7,2 12,6 | 2,5 MIPOM.
HToro 3a npuem nuimm: 180 1 0,2 | 20,2 90 0 1,6 0 0 12,6 | 7,2 12,6 | 2,5
PacnpenesieHne JHEPreTHYECKOi eH-
HOCTH (KAJIOPHITHOCTH) OT cyTO4HOro | 5%
paumona, %
OBE]
Cauat 3 6GEJIOKOYAHHON KaryCThl 50 0,6 5 0,2 56 0,02 | 144 | 201 | 0,02 | 18,3 | 9,1 158 | 03| 54-83 1
Cyn kapToQembHLI Ha KypuHOM OyIb- | g, 4 | 25 | 134 93,7 007 | 64 | 102 | 0,05 | 17,1 | 20,5 | 50.9 | 0,7 | 54-17¢ 1
OHE CO CMETaHOU
Kotnera msicHas 70 12,8 | 12,5 | 11,5 206,5 0 0,1 19,3 | 0,1 35 23,3 | 161 2,2 | 54-4m 1
I"opournuia 130 12,5 1 29,2 1774 04 0 0,9 0 84,5 | 753 | 232 | 4,8 | 54-21Ir 1
31(;516 PKaHO-TIICHHYHBIA, - 0borameH- 30 35 | 05 | 56 84 01 | 0 0 | 1,1 ] 9 |95 [435| 2 | mpom
IéOM“"T M3 CYXOpPYKTOB C BHTAMHHOM | g 05| 0 |[198 72,9 0 [002| 15| 0 | 50 [ 21 | 43 | 009 | 54-Ixu | 1
HToro 3a npuem nuim: 640 33,9 21 79,7 690,5 0,59 | 20,9 338 1,27 | 213,9 | 139,8 | 507,5 10,2




Pacnpenesienue 3HepreTu4ecKoii meH-

HocTH (KasiopuitHocTH) oT cyrounoro | 38,3%
pauuona, %

MOJITHUK
Batpyiiika ¢ TROporom 50 11,6 | 124 | 18 222.8 0,03 | 0,07 | 453 | 0,09 | 55 8,8 80 | 0,35 | 54-1B
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,7 48,4 0 0,04 | 03 | 0,01 | 45 38 | 7,2 | 0,73 | 54-2ru
HToro 3a npuem nmumm: 250 11,8 | 124 | 31,7 271,2 0,03 | 0,11 | 456 | 0,1 | 59,5 | 12,6 | 87,2 1
Pacnpenesienue IHepreTu4ecKoii meH-
HOCTH (KAJIOPMITHOCTH) OT CYTOYHOIO 15%
pauuoHa, %

YKUH

fg:MKOHOqH““ ¢ MARApOIHBIMI H3AE~ | 0 77 | 74 | 322 | 22805 | 006 | 072|238 | 016 | 147 | 194 | 122 | 035 | 54-19
X1e6 MIeHUIHBIH 50 5 0,75 | 10,87 137 0,12 0 0 1,25 | 144 | 20,6 | 52,2 | 1,25 | mpom.
HanmuTok n3 muUImoBHUKA 200 0,4 | 0,64 19,6 90 0 66 0,13 | 0,38 17 4,1 1,8 | 0,38 415
HToro 3a npuem nuuiu: 450 13,1 | 8,79 | 62,7 455,05 0,18 | 66,72 | 2393 | 1,79 | 178,4 | 44,1 176 | 1,98
PacnpenesieHue YHePreTHYECKol meH-
HOCTH (KAJIOpUitHOCTH) OT cyTo4yHoro | 25,2%
panuoHa, %
Bcero 3a neHb: 1877,65
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3ABTPAK
Kana piskast 13 XHOMBCE OBCAMEIX (L ep- | yg | 55 | 756 | 218 | 177,57 | 0,09 | 036 | 27.9 | 0,09 | 118 | 471 | 160 | 084 | 5420¢ | 1
KyJIEC» Ha I[eJIbHOM MOJIOKE C MacjIoM
Ez;le)p(ipoﬂ ¢ maciom (xned mwmemwi- | 400 | 404 | 06 | 165 | 1204 | 38 | 83 | 148 | 001 | 135 | 158 | 432 | 09 1 2
ﬁ’i‘i‘:‘“’m HAIHTOK €O CTYMICHHBIM MO= |18 35 | 33 | 223 | 1019 | 002|015 | 108 [ 0,13 | 109 | 29 | 100 | 1,04 | 54-22ru | 1
HToro 3a mpueM muimm: 408 13,04 | 11,46 | 60,6 399.8 391 | 881 | 186,7 | 0,23 | 240,5| 91,9 | 303,2 | 2,78
PacnpenesieHne JHePreTHUECKoii meH-
HOCTH (KaJlopHiiHOCTH) OT cyTouHoro | 22.2%
paumona, %
BTOPOW 3ABTPAK
DpyKT (B aCCOPTHMEHTE) 100 0,5 0 26,9 90 0 0,02 | 15 0 50 2,1 43 | 0,09 | mpom.
HToro 3a mpueM muImm: 100 0,5 0 26,9 90 0 0,02 15 0 50 2,1 43 0,09
Pacnpenenienne 3HepreTu4eckoi LeH-
HOCTH (KAJIOpUitHOCTH) OT cyTo4yHoro | 5%
pauuona, %
OBE]I
CanaT U3 MOPKOBH CO CBEXHM SOJOKOM 50 0,5 6 3,5 61,8 0,02 3 610 | 0,02 | 11,6 | 13,3 | 183 | 0,55 | 54-113 1
CBEKOJIBHUK CO CMETAHOM 180 4,14 | 2,37 | 9,77 77,2 0,04 | 486 | 493 | 0,04 | 22,6 | 18,7 | 40,8 | 0,92 | 54-18¢c 1
Pri0a 1101 MapHHAI0M 70 11,3 | 12,88 | 8,68 137,2 0,1 42 | 0,8 | 6,58 | 364 | 252 | 148 | 1,12 177 3
MakapoHbI OTBapHBIEC C MACJIOM 150 5.4 49 32,8 196,8 0,06 0 18,4 | 0,03 12 7,2 41 0,73 54-1r 1
ff;ﬁf pKaHO-MIeHI b, oboramen- | - 3, 35 | 05 | 56 84 01 | 0 0 [ 1,1 | 9 |95 |435| 2 | mpom
Kowmrmor u3 uzroma ¢ sutamuaom C 200 0,4 0,1 18,4 75,8 0 0 0,72 0 14 7.3 22 0,54 | 54-4xn 1
HToro 3a npuem nuimm: 680 2524 | 26,75 | 78,75 632,8 0,32 | 12,06 | 634,8 | 7,77 | 1056 | 81,2 | 313,6 | 5,86




PacnpenesieHue 3HepreTu4ecKkoii meH-

HocTH (KasiopuitHocTH) oT cyrounoro | 35,1%
pauuoHna, %

MNOJAHUK
Badns 60 1,99 | 26,2 | 16,3 226,44 14,3 0 0,06 | 12,8 | 7.8 0,2 0 1,8 MIPOM.
Kucenb saromusrii 200 0,1 0 14,1 56,8 0 1,2 0 0 4,8 2,6 59 0,13 | 54-29x
HToro 3a mpueM nmumm: 260 2 26,2 | 304 283,24 14,3 1,2 | 0,06 | 12,8 | 12,6 | 2.8 5,9 1,93
PacnpenesieHue 3HepreTu4ecKoii meH-
HocTH (KajopuiinocTn) ot cyrounoro | 15,7%
paumona, %

Y/ KUH

Cyn ropoxoBBIf Ha KYPHHOM OYIIbOHE 200 19,6 22,3 14,9 270,12 0.13 | 3,8 121 55 | 27,4 | 30,2 | 85,5 | 4,74 | 54-25¢
X71e0 NIIeHUYHBIN 50 5 0,75 | 10,87 137 0,12 0 0 1,25 | 144 | 20,6 | 52,2 | 1,25 | mpom.
Yaii c caxapom U JIMMOHOM 200 0,3 0 13,5 43,6 0 1,16 | 0,38 | 0,01 | 69 | 4,6 85 | 0,77 | 54-3ru
HToro 3a npuem numm: 450 24,9 | 23,05 | 39,2 450,72 0,25 | 496 |121,38| 6,76 | 48,7 | 55,4 | 146,2 | 6,76
Pacnpenesienue 3Hepreru4eckoi LeH-
HOCTH (KaJopHiiHOCTH) OT cyTouHoro | 25%

paumona, %

Bcero 3a g1enb:

1852,92
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3ABTPAK
ﬁ:ﬁiﬁﬂpy”@” Ha HEIBHOM MOJIORE € | Hy 4 | 44 | 181 1973 | 0,05 | 04 | 204 | 009 | 87 | 20 | 93 | 04 | 54-16x 1
Ez;le)p(ipoﬂ C MOBMAIOM (X1€0 MUCHMY- | 415 | 404 | 406 | 16,5 111,8 018 | 007 | 0 | 0,13 | 11,6 | 167 | 43,1 | 1.8 4 2
Yail ¢ MOJIOKOM H caxapoM 200 1,6 1,1 10 50,9 0,01 | 0,3 6,9 | 0,07 57 9,9 46 0,7 | 54-4ru 1
HToro 3a npuem numm: 452 9,64 | 9,56 | 44,6 360 0,24 | 0,77 | 27,3 | 0,29 | 155,6 | 46,6 | 182,1 | 2,9
PacnipeesieHne IHepreTHYECKOil 1eH-
HocTH (KasiopuiitHocTH) ot cyrounoro | 20%
panuoHa, %
BTOPOW 3ABTPAK
Harmurok u3 IuInoBHUKa 200 04 | 0,64 | 19,6 90 0 66 | 0,13 | 0,38 | 17 4,1 1,8 | 0,38 415 4
HToro 3a npuem nuimm: 200 0,4 0,64 | 19,6 90 0 66 0,13 | 0,38 17 4,1 1,8 | 0,38 415 4
Pacnpenenienue 3HepreTu4eckoil 1eH-
HOCTH (KaJOpHiiHOCTH) OT cyTouHOoro | 5%
pauunona, %
OBE]]
Canat u3 GeOKOUAHHON KamyCTLL € 10~ | 5 06 | 55 |38 45,6 0 |07 |02] 0 |131] 7 | 42 | 04| 37 3
MHIOPaMH U OT'ypIIaMK
Cyn kapTo(eJIbHBIN C KICIKaAMH 200 4,62 | 3,28 | 114 93,54 0,4 3,7 101 0 104 | 12,8 36 0,5 54-6¢ 1
I"ymsim 3 Msica IITUITBD 70 17,42 | 12,9 | 6,78 129,76 0 226 | 0,8 | 3,33 | 40,9 | 36,9 | 190 | 3,06 141 2
Kama rpeuneBas pacceinuarasi ¢ MacjioM 130 7.13 5.4 31,2 202,54 0,21 0 19,2 | 0,12 15 120 181 4,04 | 54-4r 1
ff;ﬁf PKaHo-MICHHMHbI, - oboramen- | 3 35 | 05 | 56 84 01 | 0 0 | 1,1 | 9 |95 |435| 2 | mpom
K
o e CYXOPYKTOB ¢ BUTAMHHOM | ), 05 | 0 | 224 90 0 [002|113] 0 | 50 | 21 | 43 | 009 | 54-1xu | 1
HToro 3a npuem nuimm: 680 33,77 | 24,3 | 81,2 645,44 0,71 | 6,68 | 1325 | 4,55 | 138,4 | 188,8 | 469,8 | 10,09




Pacnpenesienue 3HepreTu4ecKoii meH-

HocTH (KasiopuitHocTH) oT cyrouynoro | 35,8%
pauuona, %

MNOJAHUK
bynouka caxapHas 60 5,7 8 38,3 245 0 0,2 0 0,8 | 10,7 | 6,8 0 0,6 258
KoMnort u3 cBexux aron 200 0,5 0 26,9 90 0 0,02 15 0 50 2,1 4,3 0,09 | 54-7 xu
HToro 3a npuem nuimm: 260 6,2 8 65,2 335 0 0,22 15 0,8 | 60,7 8,9 43 | 0,69
Pacnpenesienue IHepreTu4ecKoii meH-
HOCTH (KAJIOPMITHOCTH) OT CYTOYHOIO 18,6%
pauuoHa, %

Y/ KUH

MakapoHbI OTBapHBIE C CHIPOM 150 79 6,8 28,6 207,7 0,05 | 0,04 | 33,7 | 0.05 | 126 11 100 | 0,77 | 54-3r
X71e0 MIIeHUYHBIN 50 5 0,75 | 10,87 137 0,12 0 0 1,25 | 144 | 20,6 | 52,2 | 1,25 | mpom.
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,7 48,4 0 0,04 | 03 | 0,01 | 45 3.8 7,2 | 0,73 | 54-2rn
Kondera 50 0,36 | 8,1 17 56,9 0 0 0 0 34 | 472 8.1 0,5 TIPOM.
HToro 3a npueM nuuiu: 450 13,5 | 15,6 | 70,17 450 0,17 | 0,08 34 1,31 | 1483 | 39,6 | 167,5 | 3,25
Pacnipenesienne 3HepreTHYeCKoil 1MeH-
HOCTH (KaJIOpUiiHOCTH) OT cyTouHoro | 25%
panuoHa, %
Bcero 3a neHb: 1880,44
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3ABTPAK
Jlfjﬁla THICHHAT MOTOTHAT BSKA CMAS 150 | 63 | 7.6 [ 282 | 1729 | 0,14 [ 041 | 312 [ 0.11 | 95 | 37 | 140 | 099 | 54-6x 1
ByTtepOpoz ¢ ceipom (x71€0 TIIEHUIHBIH ) 40/15 7,04 | 1,06 | 16,5 118,1 3,8 8,3 148 | 0,01 | 13,5 | 15,8 | 43,2 | 0,9 3 2
Kakao co crymeHHbIM MOJIOKOM 200 3,5 33| 223 113,6 0,02 | 0,13 | 10,8 | 0,15 | 107 26 95 0,85 | 54-22ru 1
HToro 3a npuem nuimm: 405 16,8 | 11,9 67 404,6 3,96 | 8,84 190 | 0,27 | 215,5| 78,8 | 2782 | 2,74
PacnpenesieHne JHEPreTHUECKoii meH-
HoCTH (KasiopuiiHOCTH) OT cyTouHoro | 22.4%
paumona, %
BTOPOM 3ABTPAK
EEES;TCM CMECH CYXOPYKTOB C BUTa- | 5, 05| 0 | 224 95,6 0 [002|113] 0 | 50 | 21 | 43 | 009 | 54-Ixn 1
HToro 3a npuem nuim: 200 0,5 0 224 95,6 0 0,02 | 11,3 0 50 2,1 43 0,09
PacnpenejieHne JHEPreTHUECKOil eH-
HocTH (KasiopuiiHocTH) 0T cyTounoro | 5,3%
panuoHa, %
OBE]I
CaJiaT U3 OTBapHOM CBEKJIBI 50 06 | 225 | 38 45,6 0 0,7 0,2 0 13,1 | 7,5 15 04 53-133 1
ULz w3 cexceif Kanyctst ¢ kaprodenem | g 48 | 51 | 104 ] 1092 005|069 95 | 004|369 19 | 07 | 07 | 54lc 1
CO CMETaHOM’
Tedrenu ppiGHBIE 30 10,3 | 6,4 10,1 139 0,1 | 064 | 17,2 | 0,09 | 36 30 139 | 0,77 | 54-11p 1
MakapoHbl OTBapHbI€ C MacJIOM 150 5.4 49 | 32,8 196,8 0,06 0 18,4 | 0,03 12 7,2 41 0,73 54-1r 1
Coyc Geblii OCHOBHOIA 30 81 | 0,11 | 1,09 18.7 0 0,2 | 4.35 0 2.5 0,7 | 2,85 | 0.09 | 54-2coyc 1
ff;ff PKaHO-MIICHHHBI, - 0foratiieH- 30 35 | 05 | 56 84 01 | 0 0 | 1,1 | 9 | 95 |435]| 2 mpoM.
Komnot u3 kyparu ¢ Buramuaom C 200 1 0,1 15,7 66,9 0,01 | 0.32 70 0,03 28 18 25 0,58 54-2xH 1




HToro 3a npueM MHIIM: 720 133701941795 6602 | 032273 ] 205 | 1,29 |137,5] 91,9 | 267 | 527 |
PacnpenesieHne HepreTHuecKoii meH-
HOCTH (KAJIOPUitHOCTH) 0T cyTouHoro | 36,6%
pauuona, %

MNOJAHUK
Huposxoi neweHbiit u3 ApoAoKeBoro Te- 60 3|39 |378| 2216 0 [216] 0 0 | 162672331 | 1.44 237
CTa CO CBEXKUMH S0JIOKaMHU
UYaii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,7 48,4 0 0,04 | 0,3 | 0,01 | 45 38 | 7,2 | 0,73 54-2rH
HToro 3a npuem nuimm: 260 3,2 39 | 51,5 270 0 2,2 0,3 0,01 | 20,7 | 10,52 | 40,3 | 2,17
PacnpenesieHne HepreTH4ecKoii meH-
HOCTHU (KAJOPUHHOCTH) OT CYTOYHOIO 15%
pauunona, %

YXKUH

Cyn MOJIOYHBIN C KPYINOii 200 6,3 | 8,16 | 20,44 244 0,05 0,73 | 23,8 | 0,17 | 150 | 24 131 | 0,27 54-18k
X71e0 MIIeHUIHbINA 50 5 0,75 | 10,87 137 0,12 0 0 1,25 | 144 | 20,6 | 52,2 | 1,25 TPOM.
Kucenp sromHbIi 200 0,1 0 14,1 74,6 0 1,2 0 0 4.8 2,6 59 | 0,13 285
HToro 3a npuem nuimm: 450 11,4 | 8,9 45.4 455,6 0,17 1,93 | 23.8 | 1,42 | 1692 | 47,2 | 189,1 | 1,65
PacnpenesieHne HepreTHuecKoii neH-
HoCTH (KasiopuiiHOCTH) OT cyTouHoro | 25,3%
paumona, %
Bcero 3a neHb: 1886




10 JEHD

Huwesvie

%
semecmea g § Bumamunwn Mumnepanvnoie 6eujecmea
g K
IlIpuem nuwu, Macca - T3 i 2,
. - = = 5 = | g3
HaumeHnoeanue 611004 nopyuu + < a S . g S8
s 3 2 S = S » = S = = E S ==
= | 5| B S S N - T RS O - - S| §3
3 % > &% |na|lu| < |8 |55 |«| & =28 3%
3ABTPAK
ﬁh‘fa MAHHA MOJIOHHA BASKAR € MAC= 90 6 | 645 | 285 | 17462 | 0 | 052|273 | 01 | 136 | 172 | 98,7 [ 037 | 183 3
Ez;le)p(ipoﬂ C moBMAIOM (xn€6 mmeHM- | 4015 | 404 | 406 | 165 | 1118 | 048 | 007 | 0 | 013 | 116 | 167 | 431 | 18 4 2
Yail ¢ MOJIOKOM H caxapoM 180 2,25 1,98 8,28 77,58 0 0,45 0 0 90,9 | 12,3 | 61,6 | 0,45 394 4
HToro 3a npuem numm: 412 12.3 12,5 53,3 364 0,18 | 1,04 | 27,3 | 0,23 | 2385 | 46,2 | 203.4 | 2,62
Pacnpeesienne dHePreTHYECKOM HeH-
HocTH (KasopuiitHocTH) ot cyrounoro | 20,2%
panuoHa, %
BTOPOM 3ABTPAK
KoMIoT u3 cBexXux S0 200 0,5 0 26,9 90 0 0,02 15 0 50 2,1 43 | 0,09 | 54-7 xH 1
HToro 3a npuem nuimm: 200 0,5 0 26,9 90 0 0,02 15 0 50 2,1 43 0,09
Pacnpenenienne 3HepreTu4eckoi LeH-
HOCTH (KaJIOpHifHOCTH) OT cyTo4HOro | 5%
pauunona, %
OBE]I
Canart «310poBbE» 60 2.4 6 14,6 89,2 0 3,6 0,8 2,8 | 37,1 | 26,7 | 51,2 1,1 29 3
Hcgjfnﬁip;"q’em"“’m ¢ MARapOHHBIMU 3= 20 74 | 77 | 07 1785 0 [018]009]| 1,5 |544 | 83 | 102 | 1,2 58 2
T"omyO11b1 IeHUBBIE 150 12,5 114 9,5 192,5 0 16,5 | 13,6 0 48,7 | 28,1 138 2 315 4
31(;516 PKaHO-MIUCHHHEIA, oBOramen- | ) 35 | 05 | 56 84 01 | 0 0 | 1,1 ] 9 |95 [435| 2 | mpom
ﬁgggﬁcﬂg‘ CMECH CYXOpPYKTOB € BUTa- | 0,5 0 | 224 95,6 0 [002]113] 0 | 50 | 2,1 | 43 | 0,09 | 54-1xn 1
Hroro 3a mpueM nuum: 620 26,3 | 25,6 | 52,8 639,8 0,17 1 263 | 30 | 812 | 1838 | 91,9 | 3432 | 6,37




PacnpenesieHue 3HepreTu4ecKkoii meH-

HOCTH (KAJOPUHHOCTH) OT cyTO4YHOro | 35,5%
pauuona, %
IHOJIAHHUK

Kopxkuk MOIouHbII 50 4 114 | 31,8 193 0,04 1003 ] 27 [004 | 57 | 375] 046 | 1,6 54-28
Komnot u3 kyparu 200 1 0,1 22,8 90 0 0,2 63 0 25 16 225 1 05 54-2xH
HToro 3a mpueM mumm: 250 5 11,5 | 54,6 283 0,04 | 0,23 90 | 0,04 | 30,7 | 535 | 2296 | 2,1
PacnpenesieHue 3HepreTu4ecKoii meH-
HocTH (KajopuiinocTn) ot cyrounoro | 15,7%
pauuoHa, %

Y/KUH (Bapuant 1)
Cyn kapTodenbHblii ¢ ppiOoi 200 11 5,9 14,9 2714 01 | 194 | 1,2 | 20 | 71,2 | 545 | 1157 | 273 68
X71e0 MIIeHUYHBINA 50 5 0,75 | 10,87 137 0,12 0 0 1,25 | 144 | 20,6 | 52,2 | 1,25 | npom.
Yaii c JTMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 13,5 43,6 0 1,16 | 0,38 | 0,01 | 69 | 4,6 8,5 | 0,77 | 54-3ru
HToro 3a mpueM muimm: 450 16,3 6,65 39,3 452 0,22 | 20,6 | 1,58 | 3,26 | 92,5 | 79,7 | 176,4 | 4,32
Pacnpenesienue 3HepreTu4eckoi LeH-
HOCTH (KAJOPUHHOCTH) OT cyTo4YHOro | 25.1%
paumona, %
Bcero 3a neHb: 1828,8

Y KHUH (Bapuanr 2)
Cy1i ¢ ppIOHBIMU KOHCEPBaAMU 200 11 5,9 14,9 271,8 0,1 19,4 1,2 20 | 71,2 | 54,5 | 1157 | 23 54-12
X71e0 MIIeHUYHbINA 50 5 0,75 | 10,87 137 0,12 0 0 1,25 | 144 | 20,6 | 52,2 | 1,25 | npom.
Yaii ¢ JMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 13,5 43,6 0 1,16 | 0,38 | 0,01 | 69 | 4,6 8,5 | 0,77 | 54-3ru
HToro 3a mpueM muImm: 450 16,3 6,65 39,3 452.4 0,22 | 20,6 | 1,58 | 3,26 | 92,5 | 79,7 | 176,4 | 4,32
Pacnpenenenne 3HepreTu4eckoi LeH-
HOCTH (KAJOPUHHOCTH) OT cyTo4YHOro | 25.1%

pauuona, %

Bcero 3a g1enb:

18292
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